
Dans cette période troublée 
pourquoi ramer au quotidien ?

Faites-le pour le plaisir!

En faisant  de l’Aviron !
… par passion et l’émotion de 
la glisse, découvrez une 
sensation pure  qui vous 
transportera ! !

1. Stage découverte pour connaître cette activité plein air ou
sessions d’entrainements encadrées pour une pratique régulière.

2    Stage intensif pour préparer en équipe des régates                    

Un sport complet, alliant effort physique, 
   endurance, coordination et esprit d’équipe

.

     En pleine nature dans un cadre agréable,  

l’AS-Mérieux est partenaire du club ACLC à Caluire 
depuis 2010  et nous vous attendons avec des tarifs 

privilégiés .

Vous souhaitez tester ou pratiquer l’Aviron ? 
                     Contactez nous vite  !!!  

Noémie CODET de BOISSE  
           

        Max CLANET
   max,clanet@wanadoo,fr
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